
 
Kostenübersicht zur Anforderungskarte   Komplementärmedizin   
 
  

Stand 19.03.2025                        - Angaben ohne Gewähr - 
     - Änderungen  vorbehalten - 

                      
Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

Block-U 1 Serum, NaF 26,80 € 30,82 € BZ nü, Chol, Tri, Hsr, Krea, Na, K, Ca, 
GGT, GPT, AP, Bili 

Block-U 2 Serum, NaF 18,06 € 20,77 € 
BZ nü, Chol, Tri, Hsr, Krea, K,  
GGT, GPT 

Block-U 3 Serum, NaF, 
EDTA 21,56 € 24,80 € BZ nü, Chol, Tri, Hsr, Krea, K, GGT, 

GPT, KLBB 

OP-Status Serum, NaF, 
EDTA, Citrat 26,80 € 30,83 € K, Na, BZ nü, Krea, Bili, CHE, GGT, 

GPT, KLBB, Quick, PTT 

Gerinnung EDTA, Citrat 9,32 € 10,73 € KLBB, Quick, PTT 

Vorsorge NaF, Serum 16,31 € 18,76 € 
BZ nü, Chol, HDL, LDL direkt, Tri, Hsr, 
Krea 

Stoffwechsel Serum, NaF 13,98 € 16,08 € BZ nü, Chol, Tri, Hsr, GGT, HDL, LDL 
rechn. 

Leber Serum 11,65 € 13,40 € GGT, GPT, AP, Bili, CHE 

Niere Serum 10,49 € 12,06 € Krea, K, Ca, GE, Hst 

Screening 1 Serum, EDTA, 
NaF 39,04 € 44,91 € 

Na, K, Ca, Fe, Mga, Krea, Hst, GGT, 
GPT, BZ nü, Chol, Tri, AP, Amylase, 
GRBB, Hsr 

Screening 2 Serum, EDTA, 
NaF 54,78 € 63,01 € 

Na, K, Ca, Fe, Mga, Krea, Hst, GGT, 
GPT, BZ nü, Chol, Tri, AP, Amylase, 
GRBB, Hsr, HDL, LDL direkt, Elpho + 
GE 

Screening 3 Serum, EDTA, 
NaF 89,18 € 102,56 € 

Na, K, Ca, Fe, Mga, Krea, Hst, GGT, 
GPT, BZ nü, Chol, Tri, AP, Amylase, 
GRBB, Hsr, HDL, LDL direkt, Elpho + 
GE, IgA, IgG, IgM, Lipase, Transferrin 

Screening 4 Serum, EDTA, 
NaF 103,75 € 119,32 € 

Na, K, Ca, Fe, Mga, Krea, Hst, GGT, 
GPT, BZ nü, Chol, Tri, AP, Amylase, 
GRBB, Hsr, HDL, LDL direkt, Elpho/GE, 
IgA, IgG, IgM, Lipase, Transferrin, IgE 

BZ nüchtern NaF 2,33 € 2,68 €  

Hba1c EDTA 11,66 € 13,41 €  

Niere     

Cystatin C Serum 10,49 € 12,06 € 
 
 

Albumin im Urin Urin 8,74 € 10,05 €  

Disk-Elpho Urin 14,57 € 16,76 €  
 

A2-Makroglobul. Urin 10,49 € 12,06 €   

Pyrid. Crosslinks Urin 33,22 € 38,20 €  
 

Kryptopyrrol Sondermaterial 17,49 € 20,11 €  
 

Schilddrüse     

TSH Serum 14,57 € 16,76 €  
 

T3 (frei) Serum 14,57 € 16,76 €  
 

T4 (frei) Serum 14,57 € 16,76 €  
 

MAK/TPO-AK Serum 26,23 € 30,16 €  
 

Thyreoglobulin-AK Serum 26,23 € 30,16 €  
 

TRAK Serum 21,37 € 24,58 €  
 

PTH intakt Serum 18,65 € 21,45 € 
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Stand 19.03.2025                        - Angaben ohne Gewähr - 
     - Änderungen  vorbehalten - 

                      
Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

Immunologie     

Lympho-Diff-
Basisprofil 

EDTA 146,87 € 168,91 €  

Lympho-Diff.erweitert EDTA 258,77 € 297,63 €   
 

NK-Zellfunktion Natrium-Heparin 89,75 € 103,21 €  

NK-Modulator-Test Natrium-Heparin 199,32 € 256,01 € 
3 Modulatoren (nach Wahl bitte 
mitschicken). 
 

LTT-Lymphozyt. 
Immunkompetenz 

1x Serum und 
2x Natrium-
Heparin 

153,40 € 256,01 € 

Candida, IL-2, CMB, Influenza, PMA, 
PWM, SAC, SEB, Streptokokkus, 
Tetanus, VZV-Antigen, Trichpyton 
 

LTT-
Immunmodulatoren 

1x Serum und 
2x Natrium-
Heparin 

auf Anfrage auf Anfrage  

Babtisia, Echinacea, Eleutherococcus, 
Eurixor, Selenase, Thuja, Thymoject, 
Zink, Baypamun 
 

Cytokincheck Serum gefroren auf Anfrage auf Anfrage 
IL-4, IL 5, IL, 6, IL 12 p70, 
Inteferon gamma, TNF-Alpha 

Monozyten Cytokine Natrium-Heparin 93,26 € 107,24 € a-TNF basal/stimuliert,  
IL-1b basal/stimuliert 

Entzündung     

Autoimmun Screen 
klein 

Serum 181,87 € 209,14 € 
ANA, AMA, c-ANCA, pANCA, Proteinase 
3-AK, Myeloperoxidase-AK, RF quant. 
 

Rheumatoide Arthritis Serum 60,62 € 69,70 € 
CRP quantitativ, RF quantitativ (IgM),  
RF IgA-Typ, RF IgG-Typ, Citrullin-AK 
 

ANA Serum 29,73 € 34,19 €  

ENA-Screen Serum 17,49 € 20,11 €  

Antistreptolysin quant. Serum 13,41 € 15,42 €  

CRP quant. Serum 11,66 € 13,41 €  

Procalcitonin Serum 29,15 € 33,52 €  

Rheumafaktor IgA/IgG Serum 20,98 € 24,12 €  
 

CCP- AK Serum 17,49 € 20,11 €  

CIC-Immunkomplexe Serum 45,08 € 51,84 € CIC-IgA, CIC-IgM, CIC-IgG, CIC-C3 

HLAB27 

EDTA oder 
Natrium-Heparin 
+ Einwilligungs-
erklärung 

33,22 € 38,20 €  

Interleukin 6 Serum gefroren 27,98 € 32,18 €  

Entgiftung     

DETOX-Test Sondermaterial 20,98 € 24,13 € Fachinformation vorhanden 

DETOX plus Sondermaterial 54,20 € 62,33 € Fachinformation vorhanden 

TAS Serum 12,82 € 14,74 €  

GSH/Glutathion EDTA 20,98 € 24,13 €  
 

Glutathion-S-Transf. 

1x Serum und 
1x EDTA 
 + Einwilligungs-
erklärung 

auf Anfrage auf Anfrage 

GST/GLUTATHION-S-TRANSFERASEN 
GSTT/GST-theta (Photometrie) 
GSTM1-Gentyp, GSTP1-Gentyp 
 

Cystein EDTA-Plasma 
gefroren 

auf Anfrage auf Anfrage 
 
 
 

Malondialdehyd EDTA-Plasma 
gefroren 20,98 € 24,13 € 

 
 
 



 
Kostenübersicht zur Anforderungskarte   Komplementärmedizin   
 
  

Stand 19.03.2025                        - Angaben ohne Gewähr - 
     - Änderungen  vorbehalten - 

                      
Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

Vitamine     

Vitaminstatus 

Serum 
lichtgeschützt, 
Serum, EDTA-
Plasma 
gefroren, EDTA 
lichtgeschützt, 
Heparin-Plasma 
gefroren 

278,00 € 330,45 € 

Vitamin A, Vitamin B1, Vitamin B2: FAD, 
Vitamin B2: Riboflavin     
Vitamin B6, Vitamin B12, Vitamin C, 
Vitamin D3 (25-OH), Vitamin E/ 
Tocopherol, Vitamin H/ Biotin, Holo-TC 
(actives Vit. B12), Folsäure, Carotenoide: 
β-Carotin, α-Carotin, Lutein+Zeaxanthin, 
Lycopen Canthaxanthin 

Vitamin A Serum 
lichtgeschützt 20,98 € 24,13 €  

Vitamin B 1 EDTA 
lichtgeschützt 33,22 € 38,20 €  

Vitamin B2 EDTA 
lichtgeschützt 33,22 € 38,20 €  

Niacin (Vit. B3) Serum 
lichtgeschützt 53,62 € 61.66 €  

Vitamin B6 EDTA 
lichtgeschützt 33,22 € 38,20 €  

Vitamin B12 Serum 
lichtgeschützt 14,57 € 16,76 €  

Vit.B12aktiv/Holo TC Serum 
lichtgeschützt 18,65 € 21,45 €  

Vitamin C 
Heparin Plasma 
gefroren und 
lichtgeschützt 

20,98 € 24,13 €  

Vitamin D3/25-OH Serum 
lichtgeschützt 

 
18,65 € 

 

 
32,18 € 

 
 

Vitamin E 
Serum  
gefroren und 
lichtgeschützt 

20,98 € 24,13 €  

Vitamin K 
Serum  
gefroren und 
lichtgeschützt 

33,22 € 38,20 €  

Biotin/Vitamin H Serum 27,98 € 32,18 €  

Folsäure Serum 
lichtgeschützt 14,57 € 16,76 €  

Orthomol. Medizin     

Multielementprofil 
1x Serum +  
1x Heparin für 
Metallanalytik 

 auf Anfrage auf Anfrage 

Blei, Cadmium, Kupfer, Cobalt, Gold 
Indium, Molybdän, Nickel, Palladium, 
Platin, Silber, Titan, Zink, Zinn 
 

Mineralprofil 
1x EDTA, +  
1x Heparin  für  
Metallanalytik 

229,67 € 264,17 € 

Vollblutanalysen: Cobalt, Eisen, Kalium, 
Kupfer, Magnesium, Mangan, Molybdän, 
Natrium, Nickel, Selen, Strontium, Zink, 
Chrom 

Toxisches Profil  2x Heparin für 
Metallanalytik 167,30 € 192,43 € Aluminium, Arsen, Blei VB, Cadmium 

VB, Quecksilber VB, Chrom, Thallium 

Aminosäureprofil Serum 33,22 € 38,20 € 22 Aminosäuren 

Fettsäuren Profil Serum 53,62 € 61,66 € 
 
16 Fettsäuren 

Aluminium i. Plasma Heparin für 
Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Arsen Serum 23,90 € 27,49 €  

Blei i. Vollblut Heparin für 
Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Cadmium i. Vollblut 
Heparin für 
Metallanalytik 
 

23,90 € 27,49 €  

Cobalt i. Vollblut Heparin für 
Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Jod Serum 52,46 € 60,33 €  

Kalium i. Vollblut Heparin für 
Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  
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Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

Kupfer Serum 2,33 € 2,68 €  

Kupfer i. Vollblut EDTA, Heparin 
für Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

(Versand) 
Lithium als 
Spurenelement 
 

Serum 60,33 € 
60,33 € 

ohne Auslagen 
 

Magnesium i. Vollblut EDTA, Heparin 
für Metallanalytik 2,33 € 2,68 €  

Mangan i. Vollblut EDTA, Heparin 
für Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Molybdän i. Vollblut EDTA, Heparin 
für Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Quecksilber i. Vollblut Heparin für 
Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Selen i. Vollblut EDTA, Heparin 
für Metallanalytik 23,90 € 27,49 €  

Zink i. Vollblut EDTA, Heparin 
für Metallanalytik 5,25 € 6,04 €  

Herz-Kreislauf     

Koronarrisko-Profil Serum 39,64 € 45,58 € 
Cholesterin, Triglyceride, Lp(a), 
Lipidelektrophorese quant. 

A1-Antitrypsin Serum 10,49 € 12,06 €  

ACE Serum 12,82 € 14,74 €  

Carnitin Serum 53,62 € 61,66 €  

CRP high sensitiv Serum 11,66 € 13,41 €  

Homocystein 

Natrium-Fluorid 
beschriften mit  
HOCY oder 
EDTA-Plasma 

18,65 €  21,45 €  

Lipoprotein (a) Serum 17,49 € 20,11 €  

Lipid-Elpho Serum  22,15 € 25,47 €  

NTproBNP Serum 18,65 €  21,45 €  

Troponin  Serum 18,65 € 21,45 €  

Ubichinon/Q10 Serum oder 
EDTA 33,22 € 38,20 €  

Hormone     

Hormonstatus Frauen Serum 69,94 €  80,44 € LH, FSH, Progesteron, Prolactin, 
Östradiol 

Hormonstatus Männer Serum 96,17 € 110,38 € LH, FSH, Testosteron, SHBG, freier 
Androgen-Index, DHEAS, Prolactin 

Adrenal. Stress Index Speichel 78,68 € 90,50 € Cortisol 1,2,3,4, DHEA 

Cortisol Serum 14,57 € 16,76 €  

DHEAS Serum 13,60 € 15,64 €  

FSH Serum 14,57 € 16,76 €  

IGF 1 Serum gefroren 18,65 € 21,45 €  

LH Serum 14,57 €  16,76 €  

Melatonin Serum   Nur noch im Speichel möglich. 
 

Östradiol E2 Serum 13,60 € 15,64 €  

Östron E1 Serum 27,98 € 32,18 €   
 

SHBG Serum 26,23 € 30,16 €  
 

Testosteron gesamt Serum 13,60 € 15,64 €  

Tumor     

Neopl.-Screen  Serum 81,60 € 93,84 € CEA, CA 125, CA15-3, CA19-9,  
CYFRA 21-1 
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Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

weiblich 

Neopl.-Screen 
männlich 

Serum 81,60 € 93,84 € CEA, PSA, CA19-9, CA72-4,  
CYFRA 21-1 

AFP (Tumor) Serum 14,57 € 16,76 €  

CEA Serum 14,57 € 16,76 €  

CA 15-3 Serum 26,23 € 30,16 €  

CA 19-9 Serum 17,49 € 20,11 €  

CA 72-4 Serum 26,23 € 30,16 €  

CA125 Serum 17,49 € 20,11 €  

CYFRA 21-1 Serum 26,23 € 30,16 €  

HCG (Tumor) Serum 14,57 € 16,76 €  

NSE Serum 26,23 € 30,16 €  

Neopterin Serum 18,65 € 21,45 €  

P53-AK Serum  auf Anfrage auf Anfrage  

PSA gesamt Serum 17,49 € 20,11 €  

PSA frei und gesamt Serum 34,98 € 40,22 €  

SCC Serum 26,23 € 30,16 €  

Thyreoglobulin Serum 34,97 € 40,22 €   

Allergie     

Allergie-Screen IgE Serum und 
EDTA  93,26 € 107,28 € GRBB, IgE, IgE Inhalationsmischung., 

IgE Nahrungsmittelscreen,  ECP, DAO 

IgE gesamt Serum  14,57 € 16,76 €  

ECP Serum 27,98 € 32,18 €  

Tryptase Serum 43,72 € 50,28 € 
 
 

Hausstaub hx2 Serum 14,57 €  16,76 €  

Inhalationsscreen Sx1 Serum 14,57 € 16,76 €  

Bäume früh bx5 Serum 14,57 € 16,76 €  

Bäume spät bx6 Serum 14,57 € 16,76 €  

Gräser früh gx1 Serum 14,57 € 16,76 €  

Gräser spät gx4 Serum 14,57 € 16,76 €  

Ambrosien wx209 Serum 14,57 € 16,76 € 

 
 
 
 
 

Allg.scr. pädiatrisch Serum 72,85 € 83,80 € 

 
 
IgE Saisonal Screen, IgE Perennial 
Screen, IgE Nahrungsmittelmischg 
26/27, IgE Sellerie 
 

Allg.scr. inhalativ Serum 58,28 € 67.04 € 

IgE Gräsermischung 2, IgE Bäume 9, 
IgE Schimmelpilze 2, IgE Hausstaub 
 
 

Allg.scr. 
Nahrungsmittel 

Serum 72,85 € 83,80 € 

IgE Nussmischung,  
IgE Getreidemischung 2,  
IgE Meeresfrüchte,  
IgE Nahrungsmittelmischung 26,  
IgE Sojabohne 
 

EAT plus 2x Serum 203,98 € 234,64 € 180 Nahrungsmittel 
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Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

EAT-Screen Serum 87,42 € 100,56 €   44 Nahrungsmittel 

Diaminooxidase Serum  16,90 € 19,44 €   

Histamin frei NatriumHeparin  43,72 € 50,28 €  

LTT-Amalgam 
Serum und 
2x Natrium-
Heparin 

153,40 € 294,21 € 
Amalgam,anorg.Hg, Ethyl-Hg, Kupfer, 
Methyl-Hg, Phenyl-Hg, Silber, Zinn 
 

LTT-Schimmelpilze 
Serum und  
2x Natrium-
Heparin 

153,40 € 294,21 € 

Alternaria tenius, Aspergillus fumigates, 
Candida albicans, Cladosporium 
herbarum, Mucor mucedo, Penicillium 
notatum, Rhizopus nigricans. 
 

LTT sonstige 
 

Serum und 
2x Natrium-
Heparin 

56,53 € 65,01 € 

  
1 Individual Material 
 
 
 

Sonstiges     
 

Ferritin Serum 14,57 €  16,76 €  
 

Adiponektin Serum 27,98 € 32,18 €  
 

Blutgruppe (groß) 

Vollblut 
beschriftet mit 
Namen und 
Geburtsdatum 

 52,42 € 66,49 € 
Blutgruppe, Rhesusfaktor,  
BG-AK-Suchtest, Rhesusformel, 
Kellfaktor und Blutgruppenausweiß 

Blutgruppe (klein) 

Vollblut 
beschriftet mit 
Namen und 
Geburtsdatum 

29,15 € 39,68 € 
Blutgruppe, Rhesusfaktor,  
BG-AK-Suchtest 
 

Blutgruppe (ABO) Vollblut 10,49 € 12,06 €  
 

Osteoporose-Profil 

Serum, Serum 
gefroren, 
Morgenurin 
Blutentnahme: 
morgens 

106,27 € 139,11 € 

Calcium, Phosphat, N-MID-Osteocalcin, 
Pyridinolin-Crosslinks im Urin,   
Vitamin D3 (25 OH) 
 

Zoeliakie-Profil Serum 90,93 € 110,72 € 

IgA (turb), Endomysium IgA-AK,  
Gliadin IgG-AK, Gliadin IgA-AK, 
Transglutaminase IgA-AK 
 
 

Gliadin-AK Serum 52,46 € 60,32 € Gliadin IgG-AK, Gliadin IgA-AK 

Transglutamin.IgA-AK Serum 26,23 € 30,16 € 
Transglutaminase IgA-AK 
 

Endomysium-AK Serum 59,46 € 68,38 € 
Endomysium IgG-AK, End. IgA-AK 
 
 

Borrelien-AK Serum 

 
40,80 € 

bei 
negativem 

Ergebnis 

 
46,92 € 

bei  
negativen 
Ergebnis 

Borrelien IgG-AK, Borrelien IgM-AK, bei 
positivem Ergebnis folgt automatische 
Erweiterung laut Stufendiagnostik 
(Bestätigungstest/Blot) 
 

Elispot Borrelien Natrium-Heparin 89,75 € 103,21 €  
 

LTT Borrelien 
Serum und  
2x Natrium-
Heparin 

89,75 € 103,21 €  
 

EBV-AK Serum 52,47 € 60,33 € 

 
 
EBV IgG-AK,   
EBV EBNA IgG-AK, EBV IgM-AK 
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Alle Kosten richten sich nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ). 
Privat versicherte Patienten bekommen die Kosten in der Regel von ihrer 

Krankenkasse erstattet, gesetzlich Versicherte müssen sie meist selbst tragen. 

 

                      
Anforderung 

Material GOÄ 1,0  GOÄ 1,15 
zzgl. Auslagen 

Profilinhalt 

Stuhl- 
Untersuchungen 

    

Pilze quantitativ Stuhl 

12,82 € 
bei 

negativem 
Ergebnis 

14,74 €  
bei  

negativen 
Ergebnis 

 

Parasitenprogramm Stuhl 40,80 € 46,93 €  

A1-Antitrypsin Stuhl 10,49 € 12,06 €  

Calprotectin Stuhl 26,23 € 30,16 €  

Elastase/Pankreas Stuhl 16,90 € 19,44 €  

Hämoglobin Stuhl 11,66 € 13,41 €  

Hb-Hp-Komplex Stuhl 11,66 € 13,41 €  

sekretor. IgA Stuhl 8,74 € 10,05 €  

Helicobacter pylori AG Stuhl 14,57 € 16,76 €  

Darmkeimanalyse Stuhl 29,14 € 44,92 €  

Ökogramm Stuhl 49,55 € 132,78 €  

     


