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Schilddrusendiagnostik

Die Empfehlungen der Sektion Schilddriise der Deutschen Gesellschaft fiir Endokrinologie zum
diagnostischen Vorgehen bei den verschiedenen klinischen Fragestellungen und internationalen
Standards begrenzen sich auf die Bestimmung des TSH bei V. a. Schilddriisenerkrankung ohne
schwere allgemeine Stérungen. Je nach Resultat sind dann ggf. weitere Parameter erforderlich.

Die folgende Tabelle kann als Anhalt gelten:
I

Erkrankung Obligate Empfehlung Zusatzliche
Untersuchungen Untersuchungen

Euthyreote Schilddrisensonographie FT4,FT3

Struma TSH

Schilddrusen- TSH FT4,FT3

autonomie Schilddrisensonographie Bei TSH-Werten

Schilddrisenszintigraphie < 04 pyU/ml in
jedem Fall Be-

stimmung von

FT4 zum Aus-

schluss einer

Hyperthyreose
(Immunogene) TSH TSH-Rezeptor-Antikérper
Hyperthyreose FT4,FT3 (TRAK)

Schilddriisensonographie

Hypothyreose wu. | TSH FT4 Schildriisenperoxidase-
Autoimmun- Schilddrisensonographie Bei TSH-Werten Antikorper (TPO-AK),
thyreoiditis > 4 pU/ml in je- | (evtl.) Thyreoglobulin-

dem Fall Bestim- | Antikorper (TG-AKk)
mung von FT4
zum  Ausschluss
einer Hypothyreo-

Diskordante Ergebnisse zwischen TSH und FT4 kénnen insbesondere bei Krankenhauspatienten
durch Non-thyroidal iliness (NTI) und durch Medikamente bedingt sein, die sowohl den Stoffwechsel
der peripheren Hormone als auch die Sekretion von TSH beeinflussen. Unter Amiodaron kommt es
in bis zu 20 Prozent zu Schilddrisenfunktionsstérungen, wobei sowohl Hypothyreosen als auch
Thyreotoxidosen auftreten kdnnen.

Anforderung Material Abrechnung

TSH Serum GOA 1,15 (Privat): 16,76 €  GOP 4030
GOA 1,0 (IGeL): 14,57 € GOP 4030
EBM: 3,00 € GOP 32101

freies T3 Serum GOA 1,15 (Privat): 16,76 €*  GOP 4022H4
GOA 1,0 (IGeL): 14,57 € GOP 4022H4
EBM: 3,70 € GOP 32321

freies T4 Serum GOA 1,15 (Privat): 16,76 €* GOP 4023H4
GOA 1,0 (IGeL): 14,57 € GOP 4023H4
EBM: 3,70 € GOP 32320

*zzgl. einmalige Auslagen nach §10 der GOA
Far weitere Informationen zur Schilddrisendiagnostik stehen wir lhnen
gern zur Verfugung.
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